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乘用车行业如何实现碳中和？ 

 
 

作为世界第一的乘用车产销国，积极有效控制乘用车碳排放量，对于我国全

面实现碳中和目标至关重要。而乘用车碳排放量主要取决于乘用车保有量、单车

平均年行驶里程和新能源车渗透率三个因素，中金汽车组提出至2060年：1）乘

用车保有量：先升后降，2045年达最高点，之后随着智能驾驶和智慧交通发展逐

步下降；2）乘用车单车平均年行驶里程：先降后升，2045年达到低点，随后逐

步回升；3）新能源车渗透率快速提高，2045年新车渗透率达100%，2060年保有

量渗透率达100%。这三个因素共同作用推动乘用车碳排量2028年达峰、随后持

续下降，2060年实现碳中和。  
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随着中国2030年前碳达峰及2060年前碳中和目标的提出，作为碳排放的重

要领域之一，乘用车行业将面临更多挑战。作为世界第一的乘用车产销国，积

极有效控制乘用车碳排放量，对于我国全面实现碳中和目标至关重要。 

一、现状：政策方向坚定，多种路线齐头并进带动碳排放量逐年下降 

出于环境保护和能源安全的目的，一直以来我国将乘用车节能减排作为重

点工作。据中汽数据有限公司发布的《中国汽车低碳行动计划2020》，2010年

至今，我国乘用车单车平均全生命周期的碳排放量呈逐年递减趋势，2019年单

车碳排放量较2010年下降13%，其中燃料使用阶段更是下降21%。 

究其原因，一方面，从新车平均油耗来看，2016年以来技术进步的推动下，

我国乘用车平均油耗持续下降，2019年累计下降14%至5.56L/100km，已接近

2020年5L/100km的目标值。另一方面，新能源新车销售渗透率逐步提高，今

年1-11月新能源车占比达5%（2015年仅1.3%），从结构上降低单车的平均碳排

放。 

二、乘用车行业碳中和的可能路径：2028年行业碳排放达到峰值，2060

年实现完全碳中和 

乘用车碳排放量主要取决于乘用车保有量、单车平均年行驶里程和新能源

车渗透率三个因素。结合中国经济发展趋势，中金汽车组研究提出，从目前到

2060年，中国乘用车保有量将呈现先上升后下降的趋势，而单车平均年行驶里

程的趋势则可能恰恰相反，体现为先下降后上升。在这一过程中，新能源车渗

透率将快速提升，2045年新车销售渗透率达到100%，2060年全部渗透率实现

100%。 

（一）乘用车保有量未来趋势：先上升后下降 

2019年末，中国乘用车保有量已达2亿辆。考虑到乘用车减排目标和现状，

中金汽车组预计我国保有量变化将可能会经历三个阶段： 
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阶段一：2030年之前，人均GDP增长带动千人保有量增长，2030年末乘

用车保有量有望达到4亿辆左右。从美国、韩国、日本的经验来看，经济处于

中高速发展阶段时，GDP与汽车保有量有明显正相关关系。结合中金宏观组对

于人均GDP的预测，预计2030年之前我国的乘用车保有量都将处于GDP带动的

阶段，2030年末有望达到4亿辆左右。 

阶段二：2030-2045年间，千人保有量趋于饱和，2045年末乘用车保有量

达到顶峰7亿辆左右。随着经济发展进入平稳阶段，汽车保有量受GDP增长的

影响较小，人口密度、城市道路承载能力等因素的决定作用可能更大。从多个

国家/地区的经验来看，经济较发达且人口密度在100-400人/平方公里时，汽车

的千人保有量稳定在500辆左右。2019年我国人口密度约146人/平方公里，预

计2035年将达到近150人/平方公里。随着经济发展质量提升、道路承载力提升

等因素，预计2030-2045年千人保有量也将增长至500辆左右，2045年末乘用车

保有量将达到顶峰7亿辆左右水平。 

阶段三：2045-2060年智能驾驶和智慧交通将有效提升交通运营效率，达

到资源更高效的配置，带动保有量有所下降。2035年起自动驾驶和智能交通将

开始大范围推广，对保有量带来负面冲击，但由于经济发展质量提升、道路承

载能力提升，保有量总体仍呈现增长态势。2045年在千人保有量达到500辆后，

智能驾驶和智慧交通对保有量的冲击将占主导地位，交通运行效率将得到有效

提升，在出行需求保持较稳定的情况下，乘用车保有量将可能逐步下降，2060

年末乘用车保有量回到5.3亿辆水平，千人保有量维持在400辆左右的水平。 

（二）单车平均年行驶里程预期：先下降后上升 

单车平均年行驶里程与保有量有一定相关性。与之相对应，2045年之前，

随着乘用车保有量上升，叠加高铁网络不断扩展，预计中国单车平均年行驶里

程将会有所下降；2045年后，随着自动驾驶、智能交通全面普及，交通运行效

率提升，车辆闲置率下降，单车平均年行驶里程将有所回升。 
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（三）新能源车渗透率预期：2045年新车渗透率达100%，2060年全部渗

透率达100% 

如前所述，尽管新技术的使用使得燃油车平均碳排有所下滑，但是现实中

传统燃油车减排的瓶颈使得新能源车结合一次能源的清洁化将成为乘用车领

域最核心的减排方式。 

据《新能源汽车产业发展规划（2021-2035年）》以及《节能与新能源汽车

技术路线2.0》，2025年我国新能源车销售渗透率将提高至20%左右，2035年将

提高至50%以上，在此基础上，中金汽车组预计2045年渗透率将达到100%。 

与之相对应，从保有量来看，2025/2035/2045/2060年新能源车全部渗透率

将分别达到6%/22%/46%/100%，其中2060年燃油乘用车全部报废完成，结合

一次能源的清洁化，乘用车的碳排放量降至0，从而实现碳中和。 

（四）碳中和的可能路径：2028年行业碳排放达到峰值，2060年实现完

全碳中和 

结合乘用车保有量、单车平均年行驶里程和新能源车渗透率三个因素，据

此计算得到乘用车产业碳排放将于2028年达峰，其后将持续下降，2060年实现

碳中和，这一路径也符合《节能与新能源汽车技术路线图2.0》的汽车产业发

展目标。 
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图表1: 乘用车碳排放量及其主要因素预测 

 
资料来源: 乘联会，公安部，中金公司研究部，中金研究院 
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